
Verba iuvenium / Словото на младите  Брой 8 

30 

DOI: 10.69085/vi20268030 

КАКВО Е ТЕМЕЛѤ, ИЛИ НАЧИНИ ЗА ИЗМЕРВАНЕ  
И ОТБЕЛЯЗВАНЕ НА ВРЕМЕТО 

В СТАРОБЪЛГАРСКИТЕ ЕПИГРАФСКИ ПАМЕТНИЦИ 
ОТ ПЕРИОДА XII – XV ВЕК 

Величка Илиева 
Софийски университет „Св. Климент Охридски“ 

 

WHAT IS ТЕМЕЛѤ, OR WAYS OF MEASURING 
AND INDICATING TIME IN OLD BULGARIAN 

EPIGRAPHS (XII–XV C.) 

Velichka Ilieva 
Sofia University “St. Kliment Ohridski” 

The report examines the ways of measuring and marking time in epigraphic 
monuments composed in Old Bulgarian and dated from the 12th to the 15th cen-
turies. The study includes both entire periods and specified dates – days, months, 
years, indictions. In the process of analysis, a translation and explanation are pro-
vided for the atypical use of the lexeme “темеле”, documented only in the chron-
ogram inscription at the entrance to the church in Orlitsa near the Rila Monastery. 

The aim of the study is to expand the understanding of scientific knowledge 
among Bulgarians during the Second Bulgarian Empire, as well as to provide a 
translation of individual terms related to chronology from that era. 
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Едно от най-ценните предимства на епиграфските паметници е ин-

формацията, която дават за времето на своето създаване. Датата или пе-
риодът на изсичане, изписване или гравиране на текста (поне при офи-
циалните надписи) е сред задължителните му реквизити. Към неофи-
циалните паметници пък често спадат графити с издълбани случайни 
имена и дати. 

Предмет на изследване в настоящия доклад са именно начините – 
традиция и иновация, за изчисление на времето и предаване на годи-
ните, месеците, дните в епиграфските паметници, писани на старобъл-
гарски език в периода XII – XV век на територията на Второто българ-
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ско царство и съседни страни. Специално внимание ще се обърне на 
конкретна лексема, документирана в един-единствен паметник, която 
препраща в минало, носещо знания и методи за леточисление, познати 
на малцина днес. 

В книжовните старобългарски и среднобългарски паметници, чис-
лата от 11 до 19 се изписват според инверсната система, но в епиграф-
ските паметници преобладават написанията според йонийската сис-
тема, в която знакът за единиците стои след знака за десетиците. Спо-
ред Ив. Добрев конкуренцията между йонийската и инверсната сис-
тема е била характерна и за старобългарските епиграфски паметници 
(Старобълагрски XI/Starobalgarski XI 1985, 1991: 98). В Ктиторски над-
пис от църквата Св. Богородица Левишка в Призрен, 1307, последните 
две цифри от хронограмата са подредени съобразно инверсната сис-
тема в(ь) л(ѣ)т(о) ѕѡ҃еі. Така е и в Надпис от църквата на манастира Св. 
Йоаким Осоговски в Крива паланка, срв. въ л͞ѣ ѕ̄ѡ̄н͞, където инверсно 
е изписано числото 58. 

Нерядко цифрите, представени чрез букви под титла, се свързват 
със съюз и обикновено пред последната съставка на сложното числи-
телно – в л[ѣ]тѡ ѕ̄ѱ̄ҁ  ѳ (Ивановски графити стенописи 11), но в два 
примера и преди цифрата на десетиците, и преди единиците, срв. ѕ̄ѱ̄  
ҁ  ѳ лѣто (Ивановските графити стенописи 32), в(ь) лѣто ѕ (ѡ)  к  а в 
Ктиторски надпис от църквата „Св. Георги“ в Старо Нагоричане, Се-
верна Македония. В Ктиторския надпис от манастира Морача, 1252 г. 
дори е добавено родителното окончание за м. р., ед.ч. след знака за де-
сетично и, с което се отбелязва съответният индикт – нд()кта ⸱і⸱го. 
Така е и в Надгробния надпис на деспот Стефан Лазаревич от село Цър-
квине, но с дателни окончания в състава на конструкцията Dativus 
absolutus, срв. лѣтꙋ же тогда текꙋщꙋ. ѕ мѹ.  ⸱ц̄⸱ мꙋ  л̄  е̄ мꙋ. 

Все по-често в епиграфските паметници се среща изписване на го-
дината или поне на хилядите и на стотиците с думи или с букви и думи. 
Така е например в Надписа на Стоян от Шумен от 1412 г. вь л͞то ѕ̄ 
тсꙋщно  ѳ̄ сьтьно  к̄. Ако изписването на числото 900 в посочения 
пример е правилно, то в откъса вь лѣт ꙅ҃ шесттсꙋщо ц҃ сьтно на мсца 
юла в кд днь от Надпис (стенопис) от 1392 г. в църквата „Св. Николай“ 

 
1 Графитът се цитира по Popkonstantinov, K., Kronsteiner, O. Altbulgarische Inschrif-
ten. P. 2. Wien, 1997, стр. 65. 
2 Графитът се цитира по Popkonstantinov, K., Kronsteiner, O. Altbulgarische Inschrif-
ten. P. 2. Wien, 1997, стр. 65. 
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това „сьтно“ не е необходимо, защото цифровата стойност на буква ц 
сама по себе си се равнява на 900. Във Врачанския надпис от времето 
на цар Иван Александър въ лѣто ето тьсьщно і (sic) ендхть… пишещият 
е изписал с думи само хилядно, а е оставил датата недовършена. В изс-
ледвания епиграфски материал се среща родителната форма на още 
една лексема, предаваща числото хиляда – хлат от Надписа върху 
тухла при джамията на Царевец. „Още в писаната в Търново Манасиева 
летопис край изконното тꙑсѫща, което изчезва по-късно напълно от 
български език, се явява и горната заемка от гръцки език“ (Гълъ-
бов/Galabov 1988б: 110). 

Една последна бележка за подбора на графични знаци трябва да се 
направи за числото 90, за което в изследвания епиграфски материал е 
документирана употребата както на кирилския знак , така и на гръцката 
буква ҁ (копа), срв.: „азъ … ѕ̄ѱ̄  ҁ  ѳ лѣто“ (Ивановски графит (стено-
пис) № 3), но и „вь лѣто ѕ̄ц͞чв̄“ (Графит на Петър, манастир „Св. Прохор 
Пшински“, Сърбия). Числовата стойност и на двата знака е 90, а тази 
замяна се дължи на графичната близост между гръцката копа и кирилс-
кото ч, което от чашковидно – , се развива във форма на получаша – ч. 
Подобна е и замяната на гръцката буква „сампи“ (900) с буква ц. 

„В палеославистиката традиционно се приема, че в средновеков-
ната православнославянска традиция при датирането на събитията е 
била използвана основно т. н. византийска (константинополска) ера, 
съгласно която от Сътворението на света до Рождество Христово са 
изминали 5509 г., а началото на годината е 1 септември – т.е. за да се 
установи годината от Р. Х. спрямо обичайно използваната година „от 
Сътворението“, трябва да се приложи коефициент 5508 (ако датата е 
между 1.09. и 31.12.-5509). […] Това летоброене е възникнало в VІІ в. 
и във Византия се смята за основно и повсеместно разпространено от 
ІХ в. нататък“3 (Гагова/Gagova 2020:149 – 150). В изследваните епиг-
рафски паметници това е преобладаващият начин за датиране, срв.: 

вь лѣто : ѕ:̄ѱ:̄к͞ѕ (Витовнишки надпис)  6726 (=1218 г.) 
в лѣто ѕѱ̄ѯ̄з̄ ̄(Боянски ктиторски надпис)  6767 (=1258 г.) 
Само веднъж, в Надпис от времето на цар Иван Александър от 1355 г., 

датата е представена не спрямо Сътворението на света, а съобразно Рож-
дението на Христос, срв.: „Сьвьрш се храмь се вь лѣто: ҂атне: пр цр͞ѣ бл҇ⷢ.. 

 
3 Съществува и друг коефициент за изчисляване на годината от Рождението на 
Христа спрямо годината от Сътворението с разлика 5500/5501, който обаче не е 
прилаган в изследвания материал. 
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Александра, Мх[ала, сына его…]“. Според Ив. Дуйчев обаче: „Съмни-
телно е хронологическото указание, защото е необичайно да се посоч-
ватъ годинитѣ отъ Р. Хр., вмѣсто отъ С.М.“ (Дуйчев/Duychev 1944: 419). 

Като допълнение или замяна на изписването на точната година 
често даденото събитие се отбелязва като случило се „в годините на 
цар…“ или „при управлението на цар …“. Например: „в лѣта гергѣ 
ц[а]рѣ“ (Ивановски графит (стенопис)) и „въ лѣто ето тьсьщно і (sic) 
ендхть пр цр алекьса[н]др[а]“ (Врачански надпис от времето на цар 
Иван Александър). 

Още по-детайлно е представен периодът по обновяване или строеж 
на храма, за който се говори в Ктиторски надпис от манастира „Св. 
Йоан Владимир“, Албания, срв.: „вь к̄в ̄л(ѣ)то г(о)спо)дства своего […]  
сврш ю вь л(ѣ)то кд̄̄ г(о)сп(о)дсва свого“ – „от двадесет и втората го-
дина от своето господство… до двадесет и четвъртата година на 
своето управление“. Такава допълнителна датировка съдържа и Тър-
новският надпис от 1230 година, срв.: „въ.і в͞.лѣт[о] ц[а]рства моего“ – „в 
дванадесетата година от моето царуване“. „Думите, с които е дати-
рано сражението при Клокотница: показват, че също и за българските 
владетели е било свойствено да датират събитията според годините на 
своето царуване“ (Дуйчев/Duychev 1944: 318). 

Налице е изключително последователната практика за отброяване 
и предаване на астрономическото време и датирането на събития. В два 
от общо 170 проучени епиграфски паметника обаче са документирани 
някои нетипични отбелязвания, а именно: „вь лѣто ѕ̄ц͞ѳ : нд ѳ : те-
меле к ̄: крꙋгь сльнцꙋ кз͞ : крꙋг лꙋне з ̄мц̄а юлїꙗ ї“ от Надпис от входа на 
църквата в метоха Орлица близо до Рилския манастир и „лѣтꙋ же тогда 
текꙋщꙋ. ѕ мѹ.  ⸱ц̄⸱ мꙋ  л̄  е̄ мꙋ. ндктѡнь. е̄. слн(ь)цꙋ крꙋгь. ѳі⸱  
лꙋні⸱ѳі⸱ м(ѣсе)ца ѹлꙗ ⸱ѳі⸱ д(ь)нь“ в Надгробен надпис на деспот Сте-
фан Лазаревич от село Църквине, Сърбия (1427). 

Какво стои зад понятията „крꙋгь сльнцꙋ“ и „крꙋг лꙋне“, ако и да могат 
да се преведат като „кръг на Слънцето“ и „кръг на Луната“? А зад „те-
меле“, която буквално от гръцки означава „основа“? Друг превод на за-
емката не е включен в нито един от използваните за настоящото проуч-
ване лексикографски справочници. Какво значат тези наименования и 
какво е мястото им в тези два надписа? На проверка ще бъдат подло-
жени данните от Надписа от входа на църквата в метоха Орлица близо 
до Рилския манастир: „нд ѳ : темеле к̄ : крꙋгь сльнцꙋ к͞з : крꙋг лꙋне з̄“, а 
именно „индикт 9, темелие 20, кръг на Слънцето 27, кръг на Луната 7“. 
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Вероятно, преди да се потърси отговор на поставените въпроси, е добре 
да се започне с обяснение на по-популярния термин – индикт, за да може 
читателят да добие представа за сегментирането на времето през Сред-
новековието и съответното изчисление на това понятие. 

1. Какво е индиктът? 
Индиктът е цикъл от 15 години, като всеки нов индикт започва на 1 

септември. Тогава започва и т.нар. Църковна година. В научното поле 
са налични множество таблици с вече изчислени индикти по години4, 
но най-просто формулата, по която се изчислява той, е с употребата на 
„модул от…“ или т.нар. „изчисление с остатък“. 

Само за сравнение, ще се посочат три начина за намиране на чис-
лото на индикта, като последният е най-лесен и бърз. Приведените из-
числения са относими към Надписа от входа на църквата в метоха Ор-
лица близо до Рилския манастир. В текста на паметника е посочена го-
дината: „ѕ̄ц͞ѳ“, съответстваща на 6999. 

Първата формула за намиране на числото на индикта изисква да се 
изчисли разликата между годината, отбелязана в паметника (от Р.Х.), 
и най-близката година, маркираща край на столетието. От получената 
разлика се търси модул от 15. Резултатът посочва индикта, срв.: 

Формула 1: (годината, отбелязана в паметника – най-близката го-
дина за край на века) mod 15  (6999 – 6900) mod 15 = 9 

ИЛИ 
При втория метод посочената в текста година, която се формира по 

летоброенето „от сътворението на света“, следва да се преизчисли до 
съответната ѝ година „след Христа“, което става с изваждането на пос-
тоянното число 5508 (вж. по-горе). Разликата между 6999 и 5508 е 
1491, което отговаря на годината на създаване на надписа след Ражда-
нето на Христос. Към така получения резултат се прибавя 3. От техния 
сбор се търси модул от 15. Резултатът посочва индикта, срв.: 

Формула 2: (годината, отбелязана в паметника (от Р. Х) + 3) mod 15 
 (1491 + 3) mod 15 = 9, 

ИЛИ 
Формула 3: годината, отбелязана в паметника mod 15  6999 

mod 15 = 9. 
2. Какво е „Кръг на Слънцето“, „Solar cycle“ или „круг солнца“? 
Цикълът на Слънцето започва от 1 октомври и е с продължителност 

28 години. След този период дните от седмицата и датите в календара 
 

4 Вж. 1) в списъка с електронни източници. 
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отново съвпадат: „След всеки 28 години седмичните дни се завръщали 
на същите месечни дати от слънчевия календар, поради това цикълът 
бил наречен условно слънчев кръг“ (Златев/Zlatev 2001: 129 – 130). 

И тук, както при индикта, се използва изчисление с остатък, но се 
търси модул от 28 (продължителността на слънчевия цикъл). При-
мерни изчисления се правят отново по Надписа от входа на църквата в 
метоха Орлица близо до Рилския манастир. В текста на паметника е 
посочена годината: „ѕ̄ц͞ѳ“, съответстваща на 6999: 

Формула 1: (годината от паметника – 1) mod 28 + 1  (6999 – 1) 
mod 28 + 1 = 27   

ИЛИ 
Формула 2: годината от паметника mod 28  6999 mod 28 = 27. 

3. Какво е „Кръг на Луната“, „Moon cycle“ или „круг Луны“? 
Лунният цикъл започва от 1 януари и е с продължителност 19 го-

дини. „Метон открил (432 г. пр. Хр.), че след изтичане на 19 слънчеви 
години, луната, чието движение по никакъв начин вътре в този период 
не можело да се съгласува със слънчевите фази, се появявала в същата 
си фаза, както точно преди 19 години (било то пълнолуние, новолуние, 
първа или последна четвърт)“ (Златев/Zlatev 2001: 98 – 99). 

След този период фазите на луната и датите в календара сравни-
телно съвпадат. И тук отново се прилага изчисление с остатък, но се 
търси модул от 19 (продължителността на лунния цикъл). Няколко на-
чина за изчисление отново върху годината, посочена в Надписа от 
входа на църквата в метоха Орлица близо до Рилския манастир: 

Формула 1: (годината от паметника – 1) mod 19 + 1  (6999 – 1) 
mod 19 + 1 = 7   

ИЛИ 
Формула 2: годината от паметника mod 19  6999 mod 19 = 7 
Трябва да се има предвид и че църковната пълна луна не е астроно-

мическата пълна луна, тъй като е базирана на таблици, които не са от-
чели пълната сложност в движението на Луната. Като резултат – датата 
на църковната пълна луна може да се различава от действителното пъл-
нолуние. 

4. Какво е „темеле“, „base of the Moon“ или „основание“? 
В буквален превод от гръцки θεµέλιος, θεµέλιον означава „основа“, 

„фундамент“. С това значение лексемата се среща в паметници, които 
говорят за строежа на даден храм или крепост, строени „из основи“, от 
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своите „темели“5. Това обаче не дава обяснение на наличието на този 
термин в Надписа от метоха Орлица – един строителен надпис. 

Какво значи „основа 20“ или „фундамент 20“? След направено про-
учване става ясно, че за да се открие значението на тази дума, е нужно 
да се погледне в текстове, занимаващи се с определянето на датата, на 
която ще се чества християнският празник Великден. Връзка с това 
имат и коментираните по-горе цикли. На база на лунния цикъл се из-
числява „основата на Луната“ (т.нар. „темеле“ или Base of the Moon= 
bm), което всъщност показва „възрастта на Луната“ на 1 март. „As lunar 
days are counted from January 1, a base (θεµέλιος, θεµέλιον) of the Moon 
bm was introduced such that bm = epacts + 1, which is the age of the Moon 
on January 1; the “base” replaced the epacts in specific algorithms. A “base” 
adapted to the features of other algorithms and defined by bm = epacts + 3, 
was also introduced“ (Acerbi/Ачерби 2021: 21). 

Съществуват различни начини за намиране на основата на Луната, 
но направените тук изчисления отново използват данните от Надписа 
от входа на църквата в метоха Орлица близо до Рилския манастир, къ-
дето крꙋг лꙋне з ̄(кръг на Луната 7), срв. например: 

Формула 1: (11 х числото за „цикъл на Луната“ + 3) mod 30 = база 
на Луната. 

* ако „лунният цикъл“ е по-голям от 16, то към базата на Луната се 
добавя 1 

 11 х 7 + 3 = 80 80 mod 30 = 20 (база на Луната) 
ИЛИ 
Формула 2: [(„лунен цикъл“ + 3) х 11] mod 30 = база на Луната. 
* ако „лунният цикъл“ е по-голям от 16, то към базата на Луната се 

добавя 1 
 7 + 3 =10 10 х 11= 110 110 mod 30 = 20 (база на Луната) 

Всички тези постановки и изчисления са били известни в миналото 
вероятно на по-голямата част от монасите, книжовниците, грамати-
ците, зографите и пр. Някои от тях са ползвали различни пасхални таб-
лици за намирането на датата на Великден, т.нар. ПАСХАЛИИ. Това е 
система за разчет, която позволява да се определят датите за празну-

 
5 В проверения наличен дигитализиран текстови корпус от https://histdict.uni-sofia.bg/ 
лексемата е употребена само веднъж със значение на понятие за отмерване на време. 
Това е документирано във Влахо-българските грамоти в грамота на Йоан Мирча вое-
вода от 31.01.1418 г. (https://histdict.uni-sofia.bg/textcorpus/show/doc_193), срв.: „в лѣто 
҂ѕцпе, темелиꙗ д“. 

https://histdict.uni-sofia.bg/
https://histdict.uni-sofia.bg/textcorpus/show/doc_193
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ване на Пасха и подвижните църковни празници. Чрез особени изчис-
ления се съставя календар на празниците. Според Никейския Вселен-
ски Събор от 325 г. от н.е., Великден трябва да се празнува в първата 
неделя след първото пълнолуние след пролетното равноденствие, на 
базата на математически изчисления, като се случва на или след 21 
март. Ако пълнолунието е в неделя, Великден се празнува на следва-
щата неделя. Ако датата се пада преди Пасха, празникът се мести след 
еврейския. Това именно води до разлика в датите на честване на Ве-
ликден у източноправославни и католици. 

Друг метод за изчисление е т.нар. вруцелето, от древнорус. (въ руцѣ 
лѣто): „Дамаскиновата пасхална таблица, която свежда таблицата от 532 
години (28х19) до управляем размер без загуба на информация, се осно-
вава на наблюдението, че в рамките на слънчевия цикъл от 28 години има 
седем частично циклични структури. В Дамаскиновата таблица  
28-годишният слънчев цикъл е разделен на 7 групи от по 4; на всяка група 
съответства една-единствена дата за Великден за всяка година от лунния 
цикъл“ (Acerbi/Ачерби 2021: 22, превод мой – В. И.). Съществуват изоб-
ражения на този метод (вж. https://zografnasledstvo.com/книги/scan13880/book-
academic/), при които върху човешка длан са нанесени посочените в ци-
тата групи, разпределени върху четирите пръста на ръката, наричана 
още и „Ръката на Йоан Дамаскин“, за която обаче тук няма да се даде 
повече информация, тъй като това излиза извън предмета на изследване 
в настоящия доклад. 

След коментираните по-горе понятия на проверка следва да се подло-
жат и данните, изнесени в Надгробния надпис на деспот Стефан Лазаре-
вич от село Църквине, Сърбия (1427) – „лѣтꙋ же тогда текꙋщꙋ. ѕ мѹ.  ⸱ц̄⸱ 
мꙋ  л̄  е̄ мꙋ. ндктѡнь. е̄. слн(ь)цꙋ крꙋгь. ѳі⸱  лꙋні⸱ѳі⸱“, в превод: „година 
6935, индикт 5, кръг на Слънцето 19 и кръг на Луната 19“. И така, 

• за годината: 
6935 – 5508 = 1427 г. 

• за индикта: 
6935 mod 15 = 5 

• за Слънчевия цикъл: 
6935 mod 28 = 19 

• за Лунния цикъл: 
6935 mod 19 = 0, но не пишат 0, а – 19 

Направената проверка доказва достоверността на разчитането на 
паметника и неговото вярно издаване. 

https://zografnasledstvo.com/%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B8/scan13880/book-academic/
https://zografnasledstvo.com/%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B8/scan13880/book-academic/
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Дотук могат да се направят следните изводи: не се наблюдава сери-
озна промяна в използваната за означаването на времето графика по 
време на Второто българско царство в сравнение с традицията от Пър-
вото българско царство поне що се отнася до епиграфиката. Единстве-
ната промяна е, че в изследваните надписи при изписването на цифрите 
от 11 до 19 преобладават написанията по йонийската система. Не се отк-
риха непознати на ръкописната традиция графични знаци. Добавката на 
съюзи и падежни окончания след буквените знаци, бележещи числа, е 
нововъведение. Все по-често срещано е и изписването на датите словом. 

Тези находки открехват затворена страница от българската история 
– науката през Средновековието на Балканите. Нещо повече, оцелелите 
до днес данни показват завидно ниво на математическо знание. И 
всичко това, съдейки по познанията на стенописец от XV век, трудил 
се в метоха Орлица до Рилския манастир. 
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